
DIE CLOWNDOCTORS

Weihnachtseinsatz
für ein Lächeln
Mehr als 600Besuche in
Spitälern undHeimen ha-
ben die RoteNasen-Clowns
heuer in derAdventzeit in
ihremTerminkalender.
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DARUMMACHENWIR ES ZUM THEMA
Sie sind im ganzen Land unterwegs, umMenschen mit einem Lachen durch eine
schwere Zeit zu helfen.Gerade in derWeihnachtszeit,wenn derAufenthalt im
Krankenhaus noch etwas trauriger ist,wird ihreArbeit umso wertvoller.Deshalb sind
die RoteNasen-Clowns auch in den nächstenWochen unermüdlich im Einsatz.

KÄRNTEN
THEMADES TAGES
kaerntner@kronenzeitung.at

INTERVIEW

Begegnung statt
Schenkelklopfer
Christian Moser, Sie sind ein
Rote Nasen-Clown der ersten
Stunde.Wie kamdas?
Ich bin 1995 bei einem
Jonglierfestival über ein Pla-
kat auf die Organisation auf-
merksam geworden. Ich hab
damals beim Roten Kreuz
und bereits als Clown ge-
arbeitet, da hat mich das
sehr angesprochen.
Was ist die Faszination,was

die großeHerausforderung an
dieserArbeit?
Es ist künstlerische Arbeit
in einem schwierigen sozia-
len Umfeld, in dem man
Clowns nicht vermuten wür-
de. Man braucht das fachli-
che Handwerkszeug als
Clown sowie auch die nötige
soziale Kompetenz und
menschliche Empathie.
Funktioniert der Besuch im-

mer, dringtman immer zu den
Leuten durch?
Ich erwarte mir ja nicht,
dass ich mit meinen Scher-
zen die großen Schenkel-
klopfer ernte, ich erwarte die
Begegnung mit einem Men-
schen.Das funktioniert,weil
ich immer denMenschen se-
he, ganz egal, ob ich auf
einer Kinderstation, im Se-
niorenheim oder im Flücht-
lingsquartier bin. Gernot Kurz

ClownChristianMoser

Im Weihnachtseinsatz

Ü ber 600 Besuche ha-
ben sich die Rote Na-
sen-Clowns für die

Adventzeit vorgenommen,
um Menschen aufzuhei-
tern, die Weihnachten in
Krankenhäusern oder an-
deren Einrichtungen statt
zu Hause verbringen müs-
sen. Als Rentier, als
Clownengerl oder als tan-
zender Christbaum verklei-
det, bringt man Weih-
nachtsstimmung – längst
nicht nur in die Kinderab-

Sie bringen etwas Freude dorthin,wo es davonwenig gibt, undmachen
dabei keineWeihnachtspause.Die RoteNasen-Clowns stehen in der
Adventzeit imGroßeinsatz, ob auf Kinderstationen oder im Pflegeheim.

für das Soziale immer we-
nigerZeit“,weiß Karin Na-
gele. Die Kärnten-Koordi-
natorin der Roten Nasen
teilt ihre zwölf Clowns für
Kärnten und Osttirol in
einem fixen Dienstrad ein.
Vier bis sechs Einsätze täg-
lich absolvieren die „Dok-
toren“, die zwischen 30
und 50 Jahre sind, größten-
teils künstlerische Vorbil-
dung haben und als Teil-
zeitkräfte angestellt sind.
Der Verein, der österreich-

teilung der Spitäler, auch
in Pflegeheime, Reha-
zentren, Behindertenein-
richtungen und Flücht-
lingsquartiere. Die Roten
Nasen leuchten überall.
Die Anfragen werden
immer mehr, speziell
Pflegestationen kamen als
neue Kundschaft ver-
stärkt hinzu. „Die Sozial-
betreuer werden wegen
des Personalmangels im-
mermehr in die Pflege ab-
gezogen, da bleibt dann

Kinder lieben den Besuch derClowndoctors, die auch in derAdventzeit kommen
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Österreich als
Clownzentrum

D en Titel „geistiger
Vater der Clown-
doctors“ teilen sich

zwei Amerikaner: der Zir-
kusbesitzer Michael
Christensen und der Arzt
Hunter Doherty „Patch“
Adams. „Adams ist ein
Arzt, der sich als Clown
verkleidet. Ich bin ein
Clown, der sich als Arzt
verkleidet“, beschrieb
Christensen einmal ihre
unterschiedlichen Zugän-
ge. Die Arbeit dieser bei-
den Visionäre strahlte
nach Europa, wo heute
Österreich das Zentrum
derClown-Medizin ist.
Die Industriellentoch-
ter und Aktivistin Monica
Culen und die Schauspie-
lerin Giora Seeliger grün-
deten im November 1994

die gemeinnützige Orga-
nisation Rote Nasen. An-
fangs war es nur eine
Handvoll Künstler, deren
Treiben in Krankenhäu-
sern argwöhnisch beäugt
wurde. Aber der Humor
setzte sich durch – und
2003 folgte die ebenfalls
in Wien ansässige Stif-
tung Rote Nasen Interna-
tional, der Organisatio-
nen in zehn Ländern an-
gehören, alle mit strengen
Kriterien für die Akteure.
Nach einer Audition gibt
es eine Ausbildung in
Clowntechnik, aber auch
medizinisches und psy-
chologisches Basiswissen,
zudem Sensibilisierungs-
training. Erst nach drei
Jahren istman zertifizier-
terClowndoktor. G.Kurz

kaerntner@kronenzeitung.at

Clowneinsätzewurden im Jahr 2021 inÖsterreich in 126
Einrichtungen absolviert – und dabei 134.550Menschen erreicht.

3532 GUTE LAUNE FÜR ALLE
Es begann 1994mitAuftritten in Kinderspitälern, schon 1999
wurden die Besuche auf geriatrische Patienten, 2003 auch auf
Reha-Patienten ausgeweitet. Seit 2012 werden auch mental
undmehrfach behinderte Kinder und Jugendliche besucht.

DerClownarzt hält,
was er verspricht:
Kurz spürtman seine
Krankheit nicht.

Eine amerikanischeVisionwurde bei
uns zu einer Initiative gemacht

In Seminarenwerden dieClowndoctors geschult

weit 88 Clowns aufbietet, fi-
nanziert sich nahezu aus-
schließlich über private
Spender. Unterstützen kann
man ihn auch mit einem
Bummel durch den Shop
von www.rotenasen.at, in
dem es alles Mögliche zu
kaufen gibt, von Socken
über Keksstempel bis zu
Tischventilatoren.
Der Nachfrage zu erfül-
len, wird immer schwerer,
aber abgelehnt wird keine
Anfrage. Auch wenn die Be-
suche normal nur zwischen
Montag und Freitag stattfin-
den, wird es am 24. Dezem-
ber, der diesmal auf einen
Samstag fällt, einige Über-
stunden geben. Gernot Kurz

für ein Lächeln
Auch in Pflegeheimen sind dieClowns immer gern gesehen

KRONE-TONE
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