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ROTE NASEN Clowndoctors bringt kranken und
humorbediirftigen Menschen Lachen und Lebensfreude

Seit 1994 bringen ROTE NASEN Clowns ein Lachen dorthin, wo es vielleicht nicht vermutet,

aber dringend gebraucht wird: Zu kleinen Patient*innen auf Stationen der Kinderchirurgie, der
Kardiologie, auf Onkologie- und Intensivstationen, zu Kindern und Jugendlichen in sonder- und
heilpdadagogischen Einrichtungen und auch zu Erwachsenen und Senior*innen in Krankenhdusern,
Rehabilitationszentren und Pflegeeinrichtungen.

ROTE NASEN Clowns:

lhre Medizin ist der Humor

Eine fremde Umgebung, Angst vor einer Operation
oder unangenehmen Untersuchungen, lange Tage
im Krankenhaus: das verangstigt Kinder, aber auch
viele Erwachsene. Genau da setzt die Arbeit von
ROTE NASEN an, wenn sie kranke Kinder im Spital,
Senior*innen in Pflegeeinrichtungen und
Patient*innen jeden Alters in
Rehabilitationskliniken besuchen. Die Kraft des
Humors kann aber auch aulRerhalb der Spitaler viel
bewirken: In sozialen Einrichtungen oder auch
zuhause via Video-Call statten die Clowns gerne
ALLEN einen Besuch ab, denen nach etwas
frohlicher Begegnung ist.

Mit Lachen, Liedern, Zaubertricks und immer mit
einfuhlsamer Zuwendung bringen ROTE NASEN
Clowns Momente des Gliicks und neue
Leichtigkeit.

Sie sind keine Arzt*innen, sondern speziell
ausgebildete Kiinstler*innen. Sie improvisieren,
anstatt zu operieren. Sie verschreiben keine
Medikamente, ihre Medizin ist der Humor. Angst
und Schmerzen sind dann oft schnell vergessen,
und zurtick bleiben strahlende Gesichter,
wiedergewonnene Lebensfreude und eine
frohliche Atmosphare.




ROTE NASEN Clownbesuche

ROTE NASEN Clowns sind tiberall, wo Menschen auch seelische Unterstiitzung brauchen,
um wieder gesund zu werden und neue Lebensfreude zu finden.

ROTE NASEN Clowns besuchen Menschen aller Altersstufen in unterschiedlichen Umfeldern:

¢ Clownbesuche im Spital: Regelm&dRige ROTE NASEN-Visiten bringen Lebensfreude und Humor
zu Patient*innen.

e Therapie-Begleitung in Reha-Zentren: Rehabilitationen verlangen von Patient*innen viel Geduld
und Durchhaltevermégen. ROTE NASEN Clowns motivieren und freuen sich bei Erfolgen mit.

¢ ROTE NASEN Einsdtze in psychiatrischen Einrichtungen: Mit viel Feingefiihl schaffen die Clowns
eine Atmosphare, in der Kinder und Erwachsene festgefahrenen und vorurteilsbehafteten
Rollenbildern entkommen kdnnen.

¢ Clowns unterwegs: Ob Heilstattenschule, Mutter-Kind-Haus oder Obdachloseneinrichtung,
ROTE NASEN Clowns kommen punktuell in unterschiedliche Einrichtungen.

e Emergency Smile: Gefliichtete Kinder diirfen endlich wieder Kind sein, gefliichteten Erwachsenen
werden Momente des Durchatmens geschenkt.

e Digitale Clownbesuche: Via Video-Call besuchen ROTE NASEN Clowns alle, die das Lachen
auch in schwierigen Situationen nicht verlernen wollen.

¢ Clownvisiten auf der Wachkomastation: Speziell geschulte Clowns statten Patient*innen auf
der Wachkomastation regelmaRig einen Besuch ab und arbeiten dabei eng mit dem Pflegepersonal
zusammen.

Einige Formate haben ROTE NASEN speziell auf die Bediirfnisse von Kindern hin entwickelt:

¢ Clowns im Behandlungsalltag: ROTE NASEN Clowns begleiten Kinder zu Behandlungen und
Therapien.

e Clowntheater bei Kindern mit Behinderungen: In einem Musiktheater erzéhlen Clowns eine
fantasievolle Geschichte, die Kinder mit mentaler und mehrfacher Behinderung in den
Mittelpunkt stellt.

o Zirkuswerkstatt mit Langzeitpatient*innen: Eine Show von und mit kleinen Patient*innen, bei
der selbst Kinder, die im Krankenbett liegen missen, mitmachen kénnen.

e Clownbesuche zuhause: ROTE NASEN Clowns kommen dahin, wo sie gebraucht werden - auch
direkt nachhause.

¢ ROTE NASEN Sommercircus: Kinder gefliichteter Familien und Kinder aus der Region erarbeiten
eine Woche lang gemeinsam eine Show, die sie am Ende natdrlich vorftihren.

Auch auf die Bediirfnisse von Senior*innen gehen ROTE NASEN Clowns gewohnt gefiihlvoll ein:

e Clowns im Pflegeheim: ROTE NASEN bringen Abwechslung in den Alltag und wecken bei
den Bewohner*innen neue Lebensgeister.

e Varieté - Theaterwerkstatt mit Senior*innen: An der Seite der Clowns studieren
Bewohner*innen von Pflegehdusern atemberaubende Biihnennummern ein und werden so
zu echten Stars.

e Hospiz: ROTE NASEN Clowns lenken die Aufmerksamkeit auf den Moment und bringen Humor
in eine schwierige Situation.



Unsere Jahresbilanz 2024

ROTE NASEN Clowndoctors wurde 1994 in Osterreich gegriindet - 2024 hatten 83 ROTE NASEN
Clowns in Wien, Niederosterreich, dem Burgenland, Karnten, Salzburg, der Steiermark und Tirol bei
4.252 Clowneinsatzen mehr als 267.307 einfiihlsame Begegnungen mit humorbedurftigen
Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und Senior*innen sowie Begleitpersonen und dem Personal.
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Wo ROTE NASEN sind?*

30 ROTE NASEN Clowns sind Wien, Niederdsterreich & dem Burgenland im Einsatz

Wien Niederdosterreich
AUVA Rehabilitationszentrum Meidling Landesklinikum Baden-Médling
Klinik Donaustadt Landesklinikum Mistelbach-Géanserndorf
Klinik Floridsdorf Landesklinikum Tulln
‘ Klinik Hietzing Landesklinikum Wiener Neustadt
Klinik Ottakring Universitatsklinikum Krems
Krankenhaus Gottlicher Heiland Pflege- und Betreuungszentrum St. Polten
Maimonides-Zentrum GmbH Kokon Reha Bad Erlach

Orthopédisches Spital Speising

Pflege Baumgarten Burgenland
Pflege Innerfavoriten Krankenhaus der Barmherzigen Briider
Eisenstadt

Pflege Leopoldstadt
o Pflegeheim Neudorfl - St. Nikolaus

Pflege Liesing

Pflege Meidling

Pflege Simmering

St. Josef Krankenhaus

Universitatsklinikum AKH Wien

Haus der Barmherzigkeit Seebtckgasse

16 ROTE NASEN Clowns sind in der Steiermark &
dem Burgenland im Einsatz

Steiermark

LKH-Univ. Klinikum Graz

LKH Leoben

Haus der Barmherzigkeit Seniorenwohnhaus Graz

Klinik Judendorf-Straengel Burgenland

LKH Feldbach-Fiirstenfeld Krankenhaus Oberwart

Geriatrische Gesundheitszentren der
Stadt Graz (Klinik und Hospiz)

Pflegewohnheim Aigner-Rollett am Rosenhain

Pflegewohnheim Erika Horn

wvi



9 ROTE NASEN Clowns sind Karnten & Osttirol im Einsatz
Kérnten
Klinikum Klagenfurt am Wérthersee
LKH Villach

Caritas Pflegewohnhduser, Haus Elisabeth, St.

Andra
‘ Caritas Pflegewohnhduser, Haus Franziskus,
Klagenfurt

Caritas Pflegewohnhduser, Haus Martha, Klagenfurt
Diakonie de la Tour, Haus Elvine, Treffen
MaVida Dementia Park, Velden

Eggerheim

Osttirol
Bezirkskrankenhaus Lienz

Wohn- u. Pflegeheime Osttirol, NuRdorf-Debant

15 ROTE NASEN Clowns sind in Tirol im Einsatz

A.0. Bezirkskrankenhaus Kufstein Optimamed Rehabilitatioszentrum Wiesing GmbH
A.6. Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol Rehabilitationszentrum Haring
A.6. Krankenhaus St. Vinzenz Zams Seniorenheim Steinach am Brenner

A.6. Landeskrankenhaus (Univ.-Kliniken) Innsbruck  Landes-Pflegeklinik Tirol
A.6. Landeskrankenhaus Hall

O. Landeskrankenhaus Hochzirl

13 ROTE NASEN Clowns sind in Salzburg im Einsatz

Uniklinikum Salzburg - Christian-Doppler-Klinik Kardinal Schwarzenberg Klinikum Schwarzach
Uniklinikum Salzburg - Landesklinik St. Veit SeneCura Sozialzentrum Altenmarkt
Uniklinikum Salzburg — Landeskrankenhaus SeneCura Sozialzentrum Huttau

Uniklinikum Salzburg — Landesklinik Hallein Seniorenhaus Seekirchen am Wallersee
Leuwaldhof Kinder- und Jugendreha Konradinum Eugendorf
OJAB-Seniorenwohnanlage Aigen Gunther Ladurner Pflegezentrum



ROTE NASEN Clowns — Ausbildung

ROTE NASEN Clowns sind speziell geschulte Kiinstler*innen aus dem Bereich der darstellenden
Kunst (Schauspiel, Kindertheater, Kabarett, Musik, Zauberei, Pantomime, Akrobatik, Jonglage, etc.).

Voraussetzung, um ROTE NASEN Clown zu werden,
ist eine entsprechende Ausbildung aus dem Bereich
der darstellenden Kunst sowie Spielerfahrung. Im
Rahmen eines Audition-Workshops bekommen die
Bewerber*innen die Gelegenheit, ihre Eignung fiir die
Gesundheitsclownerie unter Beweis zu stellen.

Der Audition-Prozess wird von den kiinstlerischen
Leitungen (regional, national und international) geleitet
und entschieden. Ein Einsteigen in das ROTE NASEN
Clownteam erfolgt immer nur bei Bedarf und nach
bestandener Audition. Das anschlieBende mehrjahrige
Ausbildungsprogramm - RED NOSES
INTERNATIONAL CURRICULUM - das im Rahmen der
Anstellung absolviert wird, umfasst 560 Stunden.

Neben einem intensiven kiinstlerischen Schwerpunkt
wird bei den Clownkinstler*innen das notwendige
Verstandnis dafiir generiert, um in den diversen
Gesundheitseinrichtungen als verlassliche Partner*innen
agieren zu kénnen. Ein Grundwissen tber den
Zustand/die Krankheit der Patient*innen ist wichtig, um
in Kontakt treten zu kénnen. Aus diesem Grund sind
Lerninhalte aus den Bereichen Medizin, Psychologie,
Soziologie und Kommunikation Teil des Curriculums.

Clowns arbeiten meist im Duo. Die verschiedenen Spielstrukturen, die entwickelte Clownfigur und
das individuelle Repertoire an Tools und Tricks (z.B. Musik, Zauberei, Handpuppenspiel) kommt bei
Clownvisiten zur Geltung. Die Arbeitsweise wird wahrend der Ausbildung erlernt und begleitet.

Folgende Aspekte werden dabei behandelt: Wie agiert der Gesundheits-Clown im Krankenzimmer,
am Krankenbett oder im Therapie-Raum? Worauf ist zu achten? Was ist zu vermeiden? Wo liegen
die Besonderheiten in der Begegnung mit Kindern, Senior*innen oder Erwachsenen?

Neben kinstlerischer Weiterbildung erhalten ROTE NASEN Clowns laufend Coaching und

Supervision.

Finanzierung
Die Finanzierung der Clownbesuche wird zum GroRteil aus privaten Spenden und

Sponsorenkooperationen gewahrleistet.

Jede Unterstlitzung, jeder Beitrag ermoglicht es, auch weiterhin Lebensfreude zu kranken
Menschen ins Spital, in Pflegeeinrichtungen und tiberall dorthin zu bringen, wo sie gebraucht wird.



Osterreichische Wurzeln, weltweite Nachfrage

peutschland m
S

ROTE NASEN Clowndoctors ist international aktiv. Von Osterreich aus wurden weitere ROTE
NASEN Organisationen in Deutschland, Ungarn, Slowenien, der Tschechischen Republik, der
Slowakei,

Kroatien, Polen, Litauen, Paldstina und Jordanien erfolgreich aufgebaut.

Die ROTE NASEN Gruppe ist damit operativ die weltweit groRte Vereinigung von
Spitalclownorganisationen.



Das Spendengiitesiegel
der ROTE NASEN Clowndoctors

SPENDEN

GUTESIEGEL
Das Osterreichische Spendengiitesiegel bestdtigt, dass ROTE

NASEN Clowndoctors die Spenden und regelmaRigen
Unterstttzungen der Clownpartner*innen korrekt und
verantwortungsvoll einsetzt.

Presseanfragen bitte an:

Tabea Ergott

Monika Fenz Christine Rodinger
Monika Fenz Christine Rodinger Tabea Ergott
ROTE NASEN Clowndoctors ROTE NASEN Clowndoctors ROTE NASEN Clowndoctors
Wattgasse 48, A - 1170 Wien Wattgasse 48, A - 11770 Wien Wattgasse 48, A - 11770 Wien

T: +43 660 44 44183 T: +43 660103 75 26 T: +43 660 887 38 89
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