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b Lachen bringt Hoffnung

Basisinformation
ROTE Nasen Clowndoctors



ROTE NASEN Clowndoctors bringt
kranken und humorbediirftigen Menschen
Lachen und Lebensfreude

Seit 1994 bringen ROTE NASEN Clowns ein Lachen dorthin, wo es vielleicht nicht vermutet,

aber dringend gebraucht wird: Zu kleinen Patient*innen auf Stationen der Kinderchirurgie, der
Kardiologie und auf Onkologie und auf Intensivstationen, zu Kindern und Jugendlichen in sonder- und
heilpddagogischen Einrichtungen und auch zu Erwachsenen und Senior*innen in Krankenhausern,
Rehabilitationszentren und Pflegeeinrichtungen.

ROTE NASEN Clowns:
thre Medizin ist der Humor

Eine fremde Umgebung, Angst vor einer Operation
oder unangenehmen Untersuchungen, lange Tage im
Krankenhaus: das verangstigt Kinder, aber auch viele
Erwachsene. Genau da setzt die Arbeit von ROTE
NASEN an, wenn sie kranke Kinder im Spital,
Senior*innen in Pflegeeinrichtungen und Patient*innen
jeden Alters in Rehabilitationskliniken besuchen. Die
Kraft des Humors kann aber auch auBerhalb der
Spitédler viel bewirken: In sozialen Einrichtungen oder
auch zuhause via Video-Call statten die Clowns gerne
ALLEN einen Besuch ab, denen nach etwas frohlicher
Begegnung ist.

Mit Lachen, Liedern, Zaubertricks und immer mit
einfihlsamer Zuwendung bringen ROTE NASEN
Clowns Momente des Gliicks und neue Leichtigkeit.
Sie sind keine Arzt*innen, sondern speziell
ausgebildete Kiinstler*innen. Sie improvisieren,
anstatt zu operieren. Sie verschreiben keine
Medikamente, ihre Medizin ist der Humor. Angst
und Schmerzen sind dann oft schnell vergessen,

und zuriick bleiben strahlende Gesichter,

wiedergewonnene Lebensfreude und eine frohliche
Atmosphare. =
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ROTE NASEN C(lownbesuche

ROTE NASEN Clowns sind tberall, wo Menschen auch seelische Unterstiitzung brauchen,
um wieder gesund zu werden und neue Lebensfreude zu finden.

\

ROTE NASEN Clowns besuchen Menschen aller Altersstufen in unterschiedlichen Umfeldern:

e Clownbesuche im Spital: RegelmaRige ROTE NASEN-Visiten bringen Lebensfreude und Humor
zu Patient*innen.

e  Therapie-Begleitung in Reha-Zentren: Rehabilitationen verI'angen von Patient*innen viel Geduld
und Durchhaltevermogen. ROTE NASEN Clowns motivieren und freuen sich bei Erfolgen mit.

e  ROTE NASEN Einsatze in psychiatrischen Einrichtungen: Mit viel Feingefiihl schaffen die Clowns
eine Atmosphare, in der Kinder und Erwachsene festgefahrenen und vorurteilsbehafteten *
Rollenbildern entkommen kénnen.

e Clowns unterwegs: Ob Heilstattenschule, Mutter-Kind-Haus oder Obdachloseneinrichtung,
ROTE NASEN Clowns kommen punktuell in unterschiedliche Einrichtungen. 4

. Emergency Smile: Gefliichtete Kinder diirfen endlich wieder Kind sein, gefliichteten
Erwachsenen werden Momente des Durchatmens geschenkt. )

e Digitale Clownbesuche: Via Video-Call besuchen ROTE NASEN Clowns alle, die das Lachen

~auch in schwierigen Situationen nicht verlernen wollen.

e  Clownvisiten auf der Wachkomastation: Speziell geschulte Clowns statten Patient*innen auf
der Wachkomastation regelmaRig einen Besuch ab und arbeiten dabei eng mit dem
Pflege‘personal zusammen.

Einige Programme haben ROTE NASEN speziell auf die BedUrfnisse von Kindern hin entwickelt:

e . Clowns im Behandlungsalltag: ROTE NASEN Clowns begleiten Kinder zu Behandlungen und
Therapien. :

e  Clowntheater bei Kindern mit Behinderungen: In einem Musiktheater erzahlen Clowns eine
fantasievolle Geschichte, die Kinder mit mentaler und mehrfacher Behinderung in den
Mittelpunkt stellt. : :

o  Zirkuswerkstatt mit Langzeitpatent*innen: Eine Show von und mit kleinen Patient*innen, bei
der selbst Kinder, die im Krahkenbett liegen missen, mitmachen kénnen.

e  Clownbesuche zuhause: ROTE NASEN Clowns kommen dahin, wo sie ggbraucht werden — auch
direkt nachhause. :

e - ROTE NASEN Sommercircus: Kinder gefliichteter Familien und Kinder aus der Region erarbeiten
eine Woche lang gemeinsam eine Show, die sie am Ende naturlich vorfiihren.

Auch auf die Bedirfnisse von Senior*innen gehen ROTE NASEN Clowns gewohnt gefiihlvoll ein:

e  Clowns im Pflegeheim: ROTE NASEN bringen Abwechslung in den Alltag und wecken bei
den Bewohner*innen neue Lebensgeister.

o  Varieté - Theaterwerkstatt mit Senior*innen: An der Seite der Clowns studieren
Bewohner*innen von Pflegehdusern atemberaubende Bihnennummern ein und werden so
zu echten Stars. : ‘

e  Hospiz: ROTE NASEN Clowns lenken die Aufmerksamkeit auf den Moment und bringen Humor
in eine schwierige Situation. :
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Unsere Jahresbilanz 2022

ROTE NASEN Clowndoctors wurde 1994 in Osterreich gegriindet — 2022 hatten 98 ROTE NASEN Clowns
in Wien, Niederosterreich, dem Burgenland, Karnten, Salzburg, der Steiermark und Tirol bei 3.995
Clowneinsdtzen mehr als 176.298 einfithlsame Begegnungen mit humorbediirftigen Kindern,
Jugendlichen, Erwachsenen und Senior*innen sowie Begleitpersonen und dem Personal.
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Wo ROTE NASEN sind?*

35 ROTE NASEN Clowns sind in Wien,

Niederosterreich & Burgenland im Einsatz

Wien
Klinik Donaustadt
Klinik Ottakring
Klinik Penzing
Klinik Hietzing
Klinik Floridsdorf
Pflege Simmering
Pflege Liesing
Krankenhaus Gottlicher Heiland

Niederdsterreich

Landesklinikum Baden-Modling
Landesklinikum Mistelbach-Ganserndorf
Landesklinikum Tulln

Landesklinikum Wiener Neustadt

Univ. Klinikum Krems

NO Pflege- und Betreuungszentrum St. Pdlten
Kokon Bad Erlach

20 ROTE NASEN Uowns sind in der

Steiermark & im Burgenland im Einsatz

Steiermark
LKH-Univ. Klinikum Graz
LKH Leoben
Rehabilitationszentrum fiir Kinder und
Jugendliche Wildbad
Haus der Barmherzigkeit Graz
Klinik Judendorf-StraRengel
LKH Feldbach-Firstenfeld
Geriatrische Gesundheitszentren der
Stadt Graz (Klinik und Hospiz)
Pflegewohnheim Aigner-Rollett am Rosenhain
Pflegewohnheim Erika Horn

Pflege Baumgarten

Pflege Leopoldstadt

Pflege Meidling

Pflege Innerfavoriten
Maimonides-Zentrum

AUVA Rehabilitationszentrum Meidling
St. Josef Krankenhaus

Orthopadisches Spital Speising

AKH Wien

Burgenland
KH der Barmherzigen Briider Eisenstadt

Pflegeheim Neudorfl - St. Nikolaus

Burgenland
Krankenhaus Oberwart
Sterntalerhof

*Aktueller Stand Janner 2023
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13 ROTE NASEN Uowns sind in Karnten,

Osttirol & in der Steiermark im Einsatz

Karnten

Klinikum Klagenfurt am Worthersee
LKH Villach

Caritas Haus Elisabeth, St. Andra
Caritas Franziskusheim, Klagenfurt
Caritas Haus Martha, Klagenfurt A B
AHA Seniorenzentrum Julienhdhe

Diakonie DelLaTour Treffen, Haus Elvine
AHA MaVida Park Velden

Osttirol
BKH Lienz

Wohn- u. Pflegeheim NuRdorf-Debant
Wohn- u. Pflegeheim Matrei

© Daniel Nind! |

Steiermark

Rehabilitationszentrum fir Kinder und

/~'
Jugendliche Wildbad

18 ROTE NASEN Clowns sind

in Tirol im Einsatz

LKH - Universitatskliniken Innsbruck Seniorenheim Steinach am Brenner
BKH Kufstein

AUVA Rehabilitationszentrum Haring
Bezirkskrankenhaus St. Johann in Tirol

Kinder- und Jugendpsychiatrie Hall in Tirol

Krankenhaus St. Vinzenz Zams

LKH Hochzirl-Natters, Anna-Dengel-Haus

12 ROTE NASEN Uowns sind

in Salzburg im Einsatz

Landeskliniken Salzburg

Christian Doppler Klinik Salzburg Senecura Seniorenwohnheim Altenmarkt
Landesklinik St. Veit

Kardinal Schwarzenberg Klinikum Schwarzach
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ROTE NASEN Clowns — flusbildung

ROTE NASEN Clowns sind speziell geschulte Kiinstler*innen aus dem Bereich der darstellenden Kunst
(Schauspiel, Kindertheater, Kabarett, Musik, Zauberei, Pantomime, Akrobatik, Jonglage, etc.).

Voraussetzung, um ROTE NASEN Clown zu
werden, ist eine entsprechende Ausbildung aus
dem Bereich der darstellenden Kunst sowie
Spielerfahrung. Im Rahmen von Auditions
werden Bewerber*innen eingeladen, sich
vorzustellen und vorzuspielen.

Diese Audition wird von der kiinstlerischen Leitung
abgehalten. Ein Einsteigen in das ROTE NASEN
Clownteam erfolgt immer nur bei Bedarf und nach
bestandener Audition. Danach werden ROTE
NASEN Clowns laufend in Wochenend-Workshops
weiter ausgebildet. Diese spezielle Ausbildung

umfasst u.a. Clowntechniken, Zauberei, Musik und
Sensibilisierungstraining sowie medizinisches und
psychologisches Basiswissen. Am Ende ihrer
zweijahrigen Ausbildung steht eine Zertifizierung
zum Gesundheitsclown.

Im Rahmen ihrer Arbeit in medizinischen und
sozialen Einrichtungen erhalten ROTE NASEN
Clowns laufend kiinstlerische und psychologische
Supervision sowie intensive kinstlerische
Weiterbildung mit nationalen und internationalen
Lehrer*innen.

Finanzierung

Die Finanzierung der Clownbesuche wird zum GroRteil aus privaten Spenden und
Sponsorenkooperationen gewahrleistet.

Jede Unterstiitzung, jeder Beitrag ermoglicht es, auch weiterhin Lebensfreude zu
kranken Menschen ins Spital, in Pflegeeinrichtungen und tberall dorthin zu bringen,
wo sie gebraucht wird.

ROTE NASEN | 7



Osterreichische Wurzeln,
weltweite Nachfrage

peutschland m
—

ROTE NASEN Clowndoctors ist international aktiv. Von Osterreich aus wurden weitere ROTE NASEN
Organisationen in Deutschland, Ungarn, Slowenien, der Tschechischen Republik, der Slowakei,
Kroatien, Polen, Litauen, Paldstina und Jordanien erfolgreich aufgebaut.

Die ROTE NASEN Gruppe ist damit operativ die weltweit groSte Vereinigung von
Spitalclownorganisationen.
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Das Spendengitesiegel
der ROTE NASEN Clowndoctors

Das osterreichische Spendengiitesiegel bestatigt, dass ROTE NASEN
Clowndoctors die Spenden und regelmaRigen Unterstitzungen der
Clownpartner*innen korrekt und verantwortungsvoll einsetzt.

Presseanfragen
bitte an:

Monika Fenz

Monika Fenz

ROTE NASEN Clowndoctors
Wattgasse 48, A- 1170 Wien
T:+43 660 44 44 183

E: monika.fenz@rotenasen.at

Theresia Verweyen

Theresia Verweyen

ROTE NASEN Clowndoctors
Wattgasse 48, A - 1170 Wien

T:+43 69913377132

E: theresia.verweyen@rotenasen.at

Christine Steindorfer

Christine Steindorfer

ROTE NASEN Clowndoctors
Wattgasse 48, A- 1170 Wien

T:+43 660 46 68 724

E: christine.steindorfer@rotenasen.at
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